
  

 

 

 

 

 

 

Ficha de Inscrição 

Semana Desportiva de ____ a _____  do mês de ________ 

 

 

Nome Completo: ____________________________________________________________ 

Data de Nascimento: _____ / ______ / ________ Telemóvel: __________________________ 

Morada: ____________________________________________________________________ 

Código Postal: ___________ - _______ Localidade: _________________________________ 

Correio electrónico: _____________________________@____________________________ 

Altura: ___________ Peso: __________ kg  

Tamanhos para a roupa desportiva:   XS S M L XL XXL 

 

 

Encarregado de Educação: 

Nome: _____________________________________________________________________ 

Telefone: _________________________ Telemóvel: ________________________________ 

Correio electrónico: _____________________________@____________________________ 

Cuidados especiais: _________________________________________________________ 
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