O Il Meeting Internacional de Lisboa é um evento de natacdo pura desportiva, destinado a
atletas absolutos (Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores) e orientado para a promogéo e
desenvolvimento da exceléncia desportiva nesta modalidade.

Organizado pela Associacdo de Natagdo de Lisboa, com realizagdo a 19 e 20 de Fevereiro
de 2011 no Complexo de Piscinas do Jamor, esta terceira edicdo do Meeting Internacional
de Lisboa ira contar com a presenca de varias equipas estrangeiras de maior valia (Suécia e
Brasil) bem como muitos dos melhores nadadores portugueses da actualidade.

Para alem de se tratar de um evento que consta das provas reconhecidas pela LEN (Ligue
Europeéne de Natation), pela primeira vez esta prova consta da lista de provas reconhecidas
pela FINA (Federation Internationale de Natation) para obtengao de minimos de participagéo
para os 140s Mundiais de Natag¢éo a ter lugar em Shangai entre 24 e 29 de Julho de 2011.

Horarios:
Data Sessao Aquecimento Inicio de Provas

Eliminatorias 7h30 9h00

1° Dia 19-Fev-11 L
Finais 15h00 16h30
Eliminatorias Th30 9h00

2° Dia 20-Fev-11 o
Finais 15h00 16h30
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