MR

ESPACO DE EMOGOES
ENCONTRO DE GERACOES

INSTITUTO PORTUGUES
DO DESPORTO
EJUVENTUDE, |. P.

HORARIOS 2023.2024 | NATACAO PURA - CRIANCAS

AMA 3

2a

3a

42

5a

62

SAB

DOM

17H00 | 17H50
18H40

17H00 | 17H50
18H40

17H00 | 17H50
18H40

17H00 | 17H50
18H40

17H00 | 17H50
18H40

09HO00 | 09H50
10H40|11H30
12H20

09HOO | 09H50
10H40 | 11H30
12H15

AMA 4

42

SAB

DOM

17H00 | 17H50
18H40

17H00 | 17H50
18H40

17H00 | 17H50
18H40

17H00 | 17H50
18H40

17H00 | 17H50
18H40

09HO0 | 09H50
10H40 | 11H30
12H20 | 15H20

09HOO0 | 09H50
10H40 | 11H30
12H15

AMA 5-6

22 e 62

SAB

DOM

17HO00 | 17H50 | 18H40

17H00 | 17H50 | 18H40

17H00 | 17H50

09HOO0 | 09H50
10H40 | 11H30

09HOO0 | 09H50
10H40 | 11H30

18H40 12H20 | 15H20 12H1S
16H10 | 17HO0
AMA 7-13
2862 3252 42 SAB DOM
09HO0O0 | 09H50
17H00 | 17H50 10H40 | 11H30 09HO00 | 11H30
17H00 | 17H50 17H00 | 17H50 | 18H40 18H40 12H20 | 13H10
15H20 | 16H10
17H00
NIiVEL | 5-7
2362 3ag 52 42 SAB DOM
17HO0 |17H50 | 18H40 17HO0 |17H50 | 18H40 17H00 |17HS0 | 09HOO | 05H50 09H50 | 11H30
18H40 10H40 | 12H20 | 13H10
NIVELI + 7
2862 3252 42 SAB DOM
09HO00 | 09H50
17HO0 | 17H50
17H00 | 17HS0 | 18H40 | 19H30 17H00 | 17H50 10H40 | 11H30 09HO00 | 10H40
18H40 | 19H30 18H40 | 19H30 12H20 | 13H10 12H15
16H10 | 17H00

NIVEL Il + 7
22 e 62 32 ¢ 52 42 SAB
09HOO | 09H50 | 10H40
17H00 | 17H50 | 18H40 | 19H30 17H00 | 17H50 | 18H40 | 19H30 17H00 | 17H50
18H40 | 19H30 11H30 | 12H20 | 13H10 | 16H10
NIVEL lll + 7
23 g 62 3ae5a 42 SAB
17HO0 | 17H50 09HOO | 09H50 | 10H40
17HO0 | 17H50 | 18H40 | 19H30 17HO0 | 17H50 | 18H40
18H40 11H30 | 12H20 | 17H00
NIVELIV + 7
22 ¢ 62 3252 42 SAB
17H00 | 17H50
17H50 | 18H40 | 19H30 17H50 | 18H40 18L4O 09HO0 | 09H50 | 11H30 | 12H20
PRE-COMPETICAO | PRE-COMPETICAO I
3252 2a 4a g2
18H40 18H40

NATAGCAO ADAPTADA - CRIANGAS E ADULTOS

32 e 52

22 e 62

42

SAB

17H00 | 17H50 | 18H40

17H00 | 17H50 | 18H40

17H50 | 18H40
19H30

11H30 | 12HO0 | 12H30 | 13H15

Os horarios acima mencionados sdo indicativos e poderdo sofrer alteracdo ao longo da época.

A indicacdo dos horarios acima ndo garante a existéncia de vagas no mesmo.




